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ไขสามวนั 
เขียนเมื่อ พ.ศ. 2533 

 “วันนี้ลุกไมไดอีก 2 ตัว แลวครับ” เจาหนาที่ผูดูแลโคเนื้อรายงาน 
 “แลวตวัที่นอนอยูเมื่อวานเปนอยางไรบางละ” ผูเขียนถาม 
 “เร่ิมกินหญาและเคี้ยวเอื้องแลว พรุงนี้คงหายปกต”ิ เจาหนาที่ตอบ 
 ครับ โรคไขสามวัน ในระยะเดือนมิถุนายน – กรกฎาคม 2533 นี้ วัวเนื้อใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน เปนโรคนี้วันละ 2-3 ตัว รวมทั้งหมดถึงขณะเขยีน
บทความนี้ นบัไดประมาณ 25-30 ตัว แตละตัวมีอาการรุนแรง นอนซม น้ํามูกไหล อาการหนักนาตกใจ 
แตภายใน 3-4 วันกห็ายเปนปกติ (ทั้งๆ ที่บางตัวไมไดรับการรักษาเลย) ยงัไมปรากฏมีการตาย หรือเปน
อยางยืดเยื้อเลย จึงนยิมเรียกโรคนี้วา โรคไขสามวัน แตช่ือโรคตามหลักวิชาการเขาเรียกวา Ephemeral 
Fever ระยะนีโ้รคนี้กําลังระบาดทั่วไปในหลายทองที่ จงึใครขอนํารายละเอียดจากหนังสือของ Blood 
and Henderson (1968) และจากเหตุการณที่ไดพบเห็นมาเสนอใหทราบดังนี ้

สาเหตุ 
 เกิดจากเชื้อไวรัสชนิดหนึ่ง ติดตอจากสัตวตัวหนึ่งไปยังสัตวอีกตัวหนึง่โดยแมลงดดูเลือด ไม
สามารถติดตอโดยน้ํามูก น้ําตา น้ําลาย หรือการสัมผัส พบโรคนี้มากในทวีปแอฟริกาและเอเชยี ปกติ
เมื่อเกิดขึ้นในฝูงใดแลว วัวประมาณ 35% ของฝูงจะเปนโรค แตในฝูงที่เคยเปนโรคนี้มาแลวอาจเปน
เพียง 5-10% ของฝูง เพราะมคีวามตานทานโรค (วัวที่เปนโรคนี้แลวจะมภีูมิคุมกันอยูได 2 ป) สวนใน
ทองที่ที่ไมเคยเปนโรคมากอน และมีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการระบาดของโรค เชน มีแมลงวัน
ดูดเลือดมากๆ วัวอาจจะเปนโรคหมดทั้งฝูงเลยทีเดยีว 

อาการ 
 สวนใหญอาการของโรคจะเกิดขึ้นอยางปจจุบันทันดวนและรุนแรง ซ่ึงพอจะลําดับไดดังนี้  
วันท่ี 1 เบื่ออาหาร ยืนขาแขง็ หลังโกงเล็กนอยไมคอยอยากเดิน แสดงอาการเจ็บเมื่อเดิน อุณหภูมิ 

รางกายสงูกวาปกติ หัวใจเตนเร็ว น้ํามูก น้าํลายไหลยดืออกมาแตยงัไมมากนัก กลามเนื้อ 
สั่นเล็กนอย 

วันท่ี 2 อุณหภูมิรางกายสูงขึ้นอกี หายใจหอบ น้ํามูกและน้ําลายไหลออกมามาก สวนใหญวัวจะ 
นอน (ลุกไมไหว) ในทาเดียวกับโรคไขนมคือ ขาหลังเหยยีดตรง คอพับ และหัวซุกอยู 
บริเวณสวาบ กลามเนื้อส่ันมาก 

วันท่ี 4 หายเปนปกติ  หรือถามีโรคปอดบวมแทรกก็ไมหายปวยแตจะมีอาการทางระบบหายใจ บางตัว 
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       ขาหลังเปนอัมพาท 

โดยสรุปมีขอมูลที่นาสนใจดังนี้ 
 โดยปกตวิัวทีเ่ปนโรคนี้จะหายเองภายใน 3-4 วัน แตถาหากมีโรคอื่นแทรก โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ปอดบวม ถาไมไดรับการรักษาอยางถูกตองก็อาจจะทําใหตายได 

 สําหรับสาเหตุที่ทําใหวัวยืนขาแข็ง และเจบ็ปวดเมื่อเคลือ่นไหวนั้น เนือ่งจากไวรัสชนิดนี้เขาไป
ทําใหกลามเนือ้และตอมน้ําเหลืองของวัวอักเสบ อยางไรก็ตามววับางตวัที่เปนโรคนี้อาจจะมี
อาการเพียงเลก็นอย คือเพยีงแตเบื่ออาหารและมีไขเล็กนอยเทานัน้ 

 ในการวินิจฉยัโรคนี้อาจสับสนกับโรคไขนม (Milk fever) โรคของแหลมทิ่มแทงกระเพาะ 
หัวใจ (Hardware disease) และโรคเทาเจ็บ (Daminitis) เพราะอาการหลายอยางใกลเคียงกัน
มาก แตอยางไรก็ตามอาจจะแยกวิเคราะหไดดังนี ้

o โรคไขสามวัน – เปนอยางเฉยีบพลัน 
o ของแข็งทิ่มแทงกระเพาะ – คอยเปนคอยไป และใชเครื่องตรวจโลหะตรวจได 
o ไขนม – เปนกบัวัวเพศเมียกอนหรือหลังคลอดเล็กนอย และตอบสนองตอการให

แคลเซียม 
o โรคเทาเจ็บ – เปนกับววัที่กนิอาหารขนมาก 

การปองกนัและรักษา 
 ปองกันไดยากนอกจากจะทําใหไมมแีมลงดูดเลือด หรือสรางมุงใหววั สวนการรักษานั้นดังที่
กลาวมาแลววาไมจําเปนตองรักษาเพราะจะหายเองภายใน 3-4 วัน เพยีงแตจัดการใหวัวอยูใน
สภาพแวดลอมที่เหมาะสม คือใหอยูในทีค่อนขางอบอุนไมโดนฝน โดนลม และไมอับชื้น ทั้งนี้เพือ่
ปองกันโรคแทรก  พยายามกระตุนใหวัวมีการขยับตัวบางเพื่อปองกนัการเปนอัมพาทที่ขาหลัง  อยางไร
ก็ตามถาหากววัมีราคาแพงหรือ เพื่อความสบายใจของเจาของจึงนิยมฉีดยาปฏิชีวนะ หรือยาประเภท
ซัลฟา ใหแกววัเพื่อปองกนัโรคแทรกดังกลาว  แตถาววัเปนอัมพาทหรือกินหญาไดแลวแตลุกไมไหว ก็
ชวยโดยการใชน้ํามัน(ทีใ่ชกบัคน)ถูนวดกลามเนื้อวันละ 3-4 ครั้งและฉดียาบํารุงประเภทวิตามนิดวยก็
ยิ่งดี  
 ในตางประเทศมีวัคซีนสําหรับฉีดปองกันโรคนี้  แตในประเทศไทยยังไมมี  ถึงแมสวนใหญโรค
นี้ไมทําใหสัตวตาย  แตในการเลี้ยงวัวเปนธรุกิจ  เชนการเลี้ยงวัวขุน  ถือวาโรคนี้สําคัญมาก เพราะวัวตัว
ท่ีเปนโรคนี้จะน้ําหนักลดลงอยางมาก มีผลใหขาดทุนไดทีเดียว  ดังนัน้หนวยราชการที่รับผิดชอบควร
จะหาหนทางใหมีวัคซีนใชในประเทศไดแลว 
เอกสารประกอบการเรียบเรียบ 



 3

Blood D.C. and J.A.Henderson. 1968. Veterinary Medicine. Bailliare, Tindall & Cassell, London. 


